Dia Internacional de les D N E.S

4 de marg

Inauguracio
a les 19h, a la Sala Municipal d’Exposicions
-EXPOSICIO: "DONES
D’EMPRESA”

La incorporacio de les dones al mon de
I'empresa no és un fet recent. Amb aquesta
exposicio es vol contribuir a fer visibles les
aportacions historiques de les dones a
'activitat empresarial de Catalunya, donant
a coneixer les habilitats d’un conjunt
d’empresaries que, cadascuna en el seu
terreny, van desenvolupar les seves
particulars formes de lideratge i van contribuir
aixi a enriquir l'activitat economica del pais.

(Horari de visites: dissabtes de 17 a 20 h. i
diumenges d’11 a 13, fins al 14 de marg).

~CONFERENCIA DEBAT: "LA
CRISH, UNA OPORTUNITAT, O
COM GESTIONAR ELS
CANVIS

La conferencia, a carrec de la terapeuta
Anna Ma. Vidal, té els objectius d’encarar
les crisis com a oportunitat de
transformacions, desemmascarar les pors
al canvi, ampliar recursos personals per a
la vida o I'ambit professional. L’actual situacio
de crisi economica fa que ens haguem de
replantejar la distancia entre el que volem
de la vida i el que la vida ens proposa,
reorientar-la i cercar estrategies constructives

© de marg

a les 12h, a la Sala Infantil de la Biblioteca

CONTACONTES: NINGU ANES QUE

CAMTRE

Tres histories trenquen els rols habituals: una
princesa que surt d’un conte per queixar-se a
l'escriptor, una nena que sera astronauta i uns
fills que hauran de tenir cura de la seva mare.

A carrec de Lapsus Espectacles

|0 de marg

a les 19h, a la Sala d’Actes de la Biblioteca

XERRADA <SOBRE EL DOLOR
Les Dones d’Ara ens oferiran una xerrada

per prevenir el dolor i fer-ne front amb
meétodes tradicionals.

Il de marg

a les 20h, al Cinema Alhambra

CINEFORUM: 501, de Laia

Fabregas

L’any 2004, una multinacional textil tancava les
seves portes a Bonmati (Girona). Cap a 300
persones, la majoria dones de mitjana edat, es van
quedar a l'atur i van haver de decidir com reorientar
les seves vides. Amb unes entrevistes en profunditat
com a fil conductor, el documental centra la seva
mirada en quatre treballadores de la fabrica, des
de les responsables fins a les obreres.

El Cineclub conduira el debat, que comptara amb
la presencia de la Directora del documental, Laia
Fabregas, que presentara també el seu llibre “I ara
que faig? Com afrontar la situacié d’atur” (amb
exemplars a la venda). Més que donar solucions,
constitueix una guia per encarar millor els problemes.

Organitzen:
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{2 de marg

ales 17h, al Casal de Joves

UNA TARDA DE CONYA

Aquesta tarda...el Casal de Joves obrira les
portes només per a les noies! Hi haura
diferents tallers com: henna, maquillatge,
Joieria, carioques, perruqueria i molt més!

I3 de marg¢

ales 17h, a I'Auditori de I'Escola Municipal
de Musica

HOMENATGE DES DEL COR

Un any més, I'associacio cultural Asilah-
la Garriga vol retre homenatge a una dona
que hagi destacat per la seva feina i
dedicacio als valors humans i a la
convivencia entre cultures. En aquesta
ocasio, el dediquem a la doctora Dolors
Bramon, professora universitaria, gran
especialista en historia i cultura islamica,
i autora, entre moltes altres publicacions,
del llibre Ser dona i musulmana, una visio
academica, humanista, documentada i molt
allunyada de demagogies, que ens hauria
d’enriquir a tothom.

17 de marg

a les 19h, a Can Raspall

XERRADA "DONES | HOMES
DEL S. XXI ALS MITJANS DE
COMUNICACIO”

Partint del procés que porta a cada persona
cap a la identitat femenina i masculina, la
intenciéo és mostrar com els mitjans de
comunicacio representen a les dones i als
homes, tant en els informatius com en altres
espais d’entreteniment o en la publicitat. Un
dels objectius de la xerrada, a carrec d' Elvira
Altés, professora de Periodisme de la UAB
i Directora de la revista Dones, és entrenar
la mirada per tal que puguem llegir de forma
critica els missatges que ens arriben a través
de la premsa, la radio i la televisio.

AJUNTAMENT DE LA GARRIGA ﬂ
.
Area de Politiques d'Igualtat - _@ g

Generalitat de Catalunya
Institut Catala de les Dones



